
BADANIE GASTROSKOPII 

Jest to badanie górnego odcinka przewodu 
pokarmowego. Umożliwia dokładną ocenę stanu 
błony śluzowej przełyku, żołądka oraz dwunastnicy. 

 

 
 
 

 

CO TO JEST 
GASTROSKOPIA? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
GASTROSKOPIA BEZ 
ZNIECZULENIA 
OGÓLNEGO 

Gastroskopia ułatwia postawienie prawidłowej diagnozy przy pode- 
jrzeniu choroby górnego odcinka przewodu pokarmowego. Pomaga 
rozpoznać m.in. chorobę refleksową przełyku, chorobę wrzodową 
żołądka, celiakię, przełyk Barrettai żylaki przełyku. Umożliwia też 

wczesne wykrywanie raka żołądka. Dzięki temu badaniu można 

przeprowadzić test ureazowy, który wykorzystywany jest do roz- 
poznawania zakażenia Helicobacterpylori. Jeśli zachodzi taka potrze- 
ba, umożliwia również pobranie wycinka ze śluzówki i przekazanie go 
do dalszych badań. 

 

 

• Na minimum 6 godzin przed badaniem, nie należy spożywać 

posiłków, napojów i nie palić papierosów. 

• Leki przyjmowane na stałe należy zażyć 3-4 godziny przed 

badaniem popijając dwoma małymi łykami wody, 
• Leków przeciwcukrzycowych i insuliny nie wolno zażywać 

w przypadku kiedy pacjent nie będzie jadł śniadania, 
• W przypadku leczenia przeciwzakrzepowego należy skontaktować 

się z lekarzem w celu odpowiedniego przygotowania do badania, 
• W sytuacji wykonywania gastroskopii w godzinach 

popołudniowych można zjeść bardzo lekkie śniadanie, 

zachowując 8 godzinną przerwę w jedzeniu i 6 godzinną 
przerwę w piciu przed badaniem, 

• Wskazane jest wykonanie badania laboratoryjnego układu 
krzepnięcia i dostarczenie wyniki przed wykonaniem gastroskopii, 

• W przypadku przyjmowania leków ACARD, POLOCARD, 

wskazane jest odstawić leki na 7 dni przed badaniem. 

• Jest możliwość przeprowadzenia gastroskopii ze znieczuleniem 
miejscowym. Znieczulenie gardła uzyskiwane jest dzięki podaniu 
środka miejscowo znieczulającego w postaci aerozolu. Przed 
zabiegiem prosimy o przekazanie informacji lekarzowi 
prowadzącemu. 



GASTROSKOPIA 
ZE ZNIECZULENIEM 
OGÓLNYM 

• Konieczna jest konsultacja z anestezjologiem przed planowanym 
badaniem w znieczuleniu. Druk dostępny na stronie www.wip. 
waw.pl – zakładka Endoskopia lub w Recepcji. 

• Na minimum 6 godzin przed badaniem, nie należy spożywać 
posiłków, napojów i nie palić papierosów. 

• Leki przyjmowane na stałe należy zażyć 3-4 godziny przed 
badaniem popijając dwoma małymi łykami wody, 

• Leków przeciwcukrzycowych i insuliny nie wolno zażywać 
w przypadku kiedy pacjent nie będzie jadł śniadania, 

• W przypadku leczenia przeciwzakrzepowego należy skontaktować 
się z lekarzem w celu odpowiedniego przygotowania do badania, 

• W sytuacji wykonywania gastroskopii w godzinach 
popołudniowych można zjeść bardzo lekkie śniadanie, 
zachowując 8 godzinną przerwę w jedzeniu i 6 godzinną 
przerwę w piciu przed badaniem, 

• W przypadku przyjmowania leków ACARD, POLOCARD, 
wskazane jest odstawić leki na 7 dni przed badaniem. 

• W przypadku gastroskopii ze znieczuleniem ogólnym pacjenta 

MUSI BYĆ ODEBRANY PRZEZ OSOBĘ DOROSŁĄ. 

Należy dostarczyć wyniki badań diagnostycznych (nie starszych niż 
miesiąc) 

 

• morfologia z rozmazem 
• INR 
• APTT 
• glukoza 
• kreatynina 

• sód 
• potas 
• TSH (u osób z chorobami tarczycy) 
• EKG 

 

POSTĘPOWANIE PO 
GASTROSKOPII 

Przez 24 godziny po znieczuleniu ogólnym: 
• nie wolno prowadzić żadnych pojazdów, w tym mechanicznych, 

nie można obsługiwać urządzeń technicznych wymagających 
pełnej sprawności psychofizycznej 

• nie wolno podejmować decyzji mających skutki prawne 
• Picie i jedzenie po gastroskopii jest możliwe wtedy, kiedy zezwoli 

na to lekarz. 

• Po badaniu należy powstrzymać się od palenia papierosów. 

  

W razie zabezpieczenia wycinków do badania histopatologicznego należy zgłosić się po 
wynik (osobiście lub osoba upoważniona) w terminie zaznaczonym na karcie opisu 
badania/karcie informacyjnej (koniecznie z opisem badania endoskopowego) 

W razie jakichkolwiek pytań prosimy o kontakt telefoniczny z kliniką WIP ENDOSKOPIA 
 

 

WIP ENDOSKOPIA 
Warsaw IBD Point ul. 
Płowiecka 103 
04-501 Warszawa 

535 553 560 

507 091 469 
https://wip.waw.pl 

wip@wip.waw.pl 

mailto:wip@wip.waw.pl

