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 Przygotowanie do Badania Kolonoskopii dla dzieci  

 

1. Dwa dni przed badaniem dieta lekkostrawna: białe pieczywo (kajzerka), jajka, chuda 

wędlina, zupa krem, klarowne soki, woda niegazowana.  

2. Dzień przed badaniem: lekkostrawne śniadanie jak wyżej, następnie dieta płynna 

(dozwolone są wyłącznie płyny klarowne: bulion, kisiel, galaretka, woda smakowa, klarowne 

jasne soki np. sok jabtkowy, zbilansowane napoje elektrolitowe, woda niegazowana.  

Do diety płynnej NIE należą: jugurty, jogurty pitne, zupy, zupy kremy, budyn, mleko, soki z 

miąższem.  

Przygotowanie preparatem Fortrans - Dawka preparatu zależy od masy ciała dziecka: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortrans – rozpuścić saszetkę w 1 litrze wody, rozpocząć podawanie po godzinie 14:00, podać 

całość w ciągu ok 5-6 godzin; w dwóch porcjach z przerwą ok 1 godziny między porcjami. 

3. W dniu badania proszę zgłosić się rano na czczo. Na 4 godziny przed zabiegiem bez picia , 

żucia gumy.  

4. Na badanie proszę przywieźć aktualne (max. ważne 30 dni) wyniki badań laboratoryjnych:  

• morfologia z rozmazem  

• sód  

• potas  

• glukoza                                                                                                   

• kreatynina  

• układ krzepnięcia (INR, APTT) 

• w przypadku chorób tarczycy TSH  

 

 

W wybranym przypadku grupa krwi jeżeli nie jest dostępna w dokumentacji medycznej. 

Masa ciała  Dawka należna  

<15  2 x 500 ml  

15-25kg  2 x 750 ml  

25-35kg  2 x 1000 ml  

35-45kg  2 x 1500 ml  

>50 kg  2 x 2000 ml  
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5. Pacjenci będący pod opieką innych specjalistów 

 (np. pulmonolog/kardiolog)  

powinni posiadać dokumentację medyczną do wglądu, ewentualnie dostarczyć zaświadczenie 
o braku przeciwskazań do znieczulenia ogólnego.  

6. Do znieczulenia ogólnego dziecko musi być zdrowe (bez cech infekcji, bez zmian skórnych 
typu opryszczka). Planowane znieczulenie może się odbyć 14 dni od zakończenia infekcji. 

7. Badanie będzie przeprowadzane ze znieczulenie anestezjologicznym , konieczna jest 
konsultacja z anestezjologiem przed planowanym badaniem w znieczuleniu (termin zostanie 
ustalony w recepcji).  

8. Przed badaniem należy dostarczyć wypełnioną ankietę anestezjologiczną oraz zgody na 
badanie (dokumentacja wysyłana emailowo lub dostępna w recepcji ).  

9. W razie pytań/wątpliwości należy skontaktować się telefonicznie z RECEPCJĄ WIP 
ENDOSKOPIA 535 553 560, 507 091 469. 


